Paseando por los aén

senderos de Jaén
2023

Inscribete mediante un formulario que encontraras en
la web: www.aventuraZjaen.com

Coste de laruta 5 euros
Incluye pic-nic, guias expertos y Seguros RC
y asistencia.

Hay que hacer un ingreso o transferencia poniendo
tu nombre completo en el concepto.

b

N® cuenta: ES94 2100 2637 5801 1042 7994
Beneficiario: Aventura2
Entidad: La Caixa

mas informacion en www. aventura2jaen.com

Aventura2 en Jaen S.L. Turismo Activo

aventura2jaen@aventura2jaen.com
659133001 - 605672069

]mﬂm www.dipujaen.es



Modalidad TREKKING

Perfil participante; Personas gue practican habitualmente la actividad de
senderismio, con una condicion fisica que les permite caminar entre 10y 20
kildmetros (6 horas) sin dificultad.

Personal técnico: La ruta serd dirigida por dos guias expertos.

Ruta: “Miller - La Toba”.

Fecha: 22 de Octubre de 2023(Domingo).

Hora: 9,30A.M.

Localizacidn: Noreste del Parque Natural

Sierra de Segura.

Inicio: Miller; quedaremos en el cruze La Toba, donde
dejaremos nuestros vehiculos. Desde alli un autocar
nos llevara al inicio de la ruta en Miller.

Datos técnicos:
Distancia: 15,94 Km.
Cota minima: 963 m.
Cota maxima: 1471m.
Duracién: 5 Horas.
Dificultad: media.

Recomendaciones:
Traer crema solar y agua.

Breve descripcion:

Ruta de 16 kildmetros entre las aldeas de Miller y La Toba, en
el término municipal de Santiago-Pontones (Jaén), en la Sierra
de Segura.

Es una de las rutas mas bellas del parque natural de Cazorla,
Segura y las Villas, se encuentra perfectamente sefializada.

La ruta asciende por una serie de puntales (el Puntalén, el
Puntal de la Escalera y el Puntal de los Canteros)

gue nos ofrecen unas diferentes panoramicas del valle de Las
Anchuricas, el Calar del Cobo, El Calar de Cabezala Moray

el Calar de la Sima. Es necesario asomarse a cada uno de los
puntales para disfrutar y contemplar las excelentes vistas.
Posteriormente subimos al Puerto de Marchena y descendemos
al nacimiento y aldea de la Toba a través de un sendero de
antiguas paratas de piedra.
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